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El Hospital HM Nens de Barcelona es uno de los centros 
pioneros en asistencia y docencia e investigación en el 
campo de la pediatría.

Su integración en la red asistencial de HM Hospitales en 
Barcelona supone un nuevo enfoque dentro de la pediatría 
del Grupo aportando su experiencia en los campos 
asistenciales de referencia del centro.

El objetivo de la Fundación HM Obra Social Nens es 
conseguir el bienestar de todos los niños y niñas, sea cual 
sea su realidad social. 

A través de HM Nens pretendemos ofrecer de forma 
gratuita o parcialmente subvencionados tratamientos de 
salud que no están incluidos en la sanidad pública o bien no 
se puede acceder con la rapidez e intensidad requerida, 
siendo proveedor de salud infantil social.



…entregados a la 
infancia



El 15 de mayo de 1886, el Dr. Francisco 
Vidal Solares y Sor Mercedes Viza, 
hermana de la Compañía de las Hijas de la 
Caridad de San Vicente de Paúl, decidieron 
crear un pequeño dispensario para poder 
ayudar a los niños con problemas de 
desnutrición.

4 años más tarde, se inauguró el Hospital 
de Niños Pobres de Barcelona.

Nuestros inicios



Instituciones benéficas ofrecían 
leche esterilizada a niños pobres 
que no podían ser amamantados 
por sus madres.

La idea original se gestó en 
Francia, de la mano del médico 
León Dufour, pero muy rápido 
llegó al Hospital de Niños Pobres 
de Barcelona.

Gracias a la colaboración 
ciudadana, allí se abrió la primera 
«Gota de leche» de la que se tiene 
conocimiento en España.

Promover la lactancia materna.

Asesorar a las madres en la 
crianza, recogida de leche de 
donantes, etc.

También, se trataba la leche de 
vaca para higienizar-la, 
convirtiéndola así en apta para el 
consumo de los niños más 
pequeños.

Campaña vacunal de la VIRUELA 
en las propias instalaciones del 
Hospital. Inoculación desde la 
vaca al niño.

1984 con la universalización de la 
salud, el Hospital se constituye 
como una Fundación benéfica sin 
ánimo de lucro. FHNB.

Se han efectuado campañas 
nacionales e internacionales hacia 
familias y niños vulnerables desde 
1999-2018.

En 2019, la Fundación HM 
Hospitales y la Fundació Hospital 
de Nens de Barcelona se unen 
para crear la nueva Fundación HM 
Obra Social Nens.

La gota de leche Pioneros Nueva pediatría,

nuevos tiempos



Menores atendidos 

2022

Proyectos de salud: 352
Otros proyectos: 15.026

15.378







Menores
Ofrecer una atención de 
odontológica solidaria que 
permita mejorar la salud 
dental y disminuir la 
incidencia y prevalencia de 
patologías orales de niños y 
sus familias (con o sin 
discapacidad), con 
indicadores de riesgo de 
exclusión social.

Programa Salud Dental Global

Objetivo general

Tratamientos Odontológicos Control NutricionalEducación Higiene Bucal

Beneficiarios

Personas con 
discapacidad

85

Adultos 15

15
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